
AGRUPAMENTO ESCOLAS VERGÍLIO FERREIRA 
 

DESPORTO ESCOLAR – OFERTA DO AGRUPAMENTO 
 

Ano letivo 2023/2024 
 

Grupos-equipa / Modalidades 
 
 

Modalidade Escalão Género Horário Local Treinos Professor 

Badminton Vários Misto 

2ºf - 14.25h/16.15h 
EB Telheiras 

Teresa 
Freitas 

5ºf - 13.25h/14.15h 

6ªf – 13.25h/14.15h ES Vergílio Ferreira 

      

Boccia Vários Misto 
3ªf -13.25/15.15h EB S. Vicente 

Cristina Reis 
4ªf -11.25h/13.15h ES Vergílio Ferreira 

      

Futsal  Infantis B Feminino 

2ªf e 5ªf -13.25h/14.15h EB S. Vicente 
Gonçalo 
Macedo 

3ªf -14.25h/15.15h EB Telheiras 

      

Futsal  Infantis B Masculino 2ªf; 3ªf e 5ªf -13.25h/14.15h EB S. Vicente Jorge Lucas 

      

Ginástica 
Acrobática 

Vários/ 
Misto 

Formação- 3ªf e 5ªf-17.20h/18.20h 

ES Vergílio Ferreira 
Maria José 

Coimbra Competição nível II e nível III 
3ªf e 5ªf -18:10h/19:45h  

       

Ginástica 
Artística 

(*) 

Vários/ 
Misto 

Competição - 2ªf -17:20h/19:30 ES Vergílio Ferreira 

Rita Peixeiro Formação - 4ªf -14:20h/16.15h EB Telheiras 

Formação - 6ªf -17:20h/19h EB S. Vicente 

      

Ténis de Mesa Vários Misto 

3ªf 13.15h/14.05h EB Telheiras 

João Ribeiro 4ªf- 13.15h/14.05h EB S. Vicente 

2ªf- 13.20h/14.10h ES Vergílio Ferreira 

      

Voleibol  Infantis B Masculino 

3ªf - 17.20h/18.35h 
EB Telheiras João Santos 

6ªf - 17.20h/18.35h 

      



Modalidade Escalão Género Horário Local Treinos Professor 

Voleibol  Infantis B Feminino 

2ªf - 17.20h/18:35h 

EB Telheiras 
Teresa 
Freitas 

5ªf - 16.25h/17.40h 

      

Voleibol  Iniciadas Feminino 2ªf e 3ªf – 17.20h/18.45h ES Vergílio Ferreira 
Gabriela 

Corvo 

      

Voleibol Juvenis Feminino 3ªf e 5ªf – 17.20h/18.45h ES Vergílio Ferreira Amélia Matos  

      
 

 

(*) Ginástica Artística – a inscrição em qualquer uma das classes (formação ou competição), 

está dependente de pedido e autorização via e-mail para a Profª Rita Peixeiro (ritapeixeiro@aevf.pt) 

 
ESCALÕES do DESPORTO ESCOLAR 

 

 
 

 

Escalão Ano Nascimento 

INFANTIL A (Sub 11) 2013 a 2015 

INFANTIL B (Sub 13) 2011 e 2012 

INICIADO (Sub 15) 2009 e 2010 

JUVENIL (Sub 18) 2006 a 2008 

JÚNIOR (Sub 21) 2002 a 2005 

  
 

➢ Os alunos interessados devem comparecer aos treinos para realizar a sua inscrição. 
A declaração de consentimento dos Encarregados de Educação (de preenchimento 
obrigatório), será disponibilizada pelo professor responsável do Grupo/Equipa.  

 
➢ Os treinos decorrem durante todo o calendário letivo de 2023/2024, a partir do dia 25 

de setembro. 
 
➢ Os horários agora divulgados, poderão sofrer alterações tendo em conta a 

disponibilidade dos alunos praticantes. 
 

 
Para esclarecimentos relativos ao Desporto Escolar contactar: 
Profª Coord. do Desporto Escolar 
Mª Amélia Barata de Matos   
ameliamatos@aevf.pt  
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